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STAGE ONE 

Luați-vă medicamentele așa cum
vă sunt recomandate de către
personalul medical

 

Păstrați o listă actualizată cu toate
medicamentele pe care le luați și
împărtășiți-o cu personalul
medical care vă tratează

Când vi se prescrie un medicament,
verificați cu personalul medical
dacă aveți toate informațiile de
care aveți nevoie pentru a-l lua în
siguranță

Fiți conștienți de potențialele
efecte secundare ale
medicamentelor dumneavoastră

Păstrați medicamentele așa cum
v-a fost indicat și verificați
periodic data de expirare

Exprimați orice îngrijorare
legată de  medicamentele
dumneavoastră cu personalul
medical

*sursa OMS
anmcs.gov.ro


