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• Perioada  Aprilie 2014 - Octombrie 2014 

• Numele şi adresa  CENTRUL DIECEZAN CARITAS IASI 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
INFORMAŢII PERSONALE 

Nume  BACOANU GEMA 

Adresa  IAŞI 

E-mail  gemma.bacoanu@gmail.com 

gema.bacoanu@umfiasi.ro 

Cetăţenie  Română 

   
 

EXPERIENŢĂ PROFESIONALĂ 
 

 Perioada  Octombrie 2014 – PREZENT 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 INSTITUTUL REGIONAL DE ONCOLOGIE IASI  

Str. General Henry Mathias Berthlot nr. 2-4 Iasi 

• Tipul activităţii sau 
sectorului 

 Ambulatoriu recuperare medicala 
Compartiment de Îngrijiri Paliative 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinută 

• Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 Medic primar Reabilitare medicală 

Atestat îngrijiri paliative 

Servicii medicale specializate de îngrijiri paliative și de Reabilitare 
medicală  

 
 perioada 

 Numele și adresa 
angajatorului 

 Tipul activității sau 
poziția deținută 

 Ocupația sau poziția 
deținută 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 
 Perioada 

 Numele și adresa 
angajatorului 

 Tipul activității sau 
poziția deținută 

 Ocupația sau poziția 
deținută 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale  

 Perioada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Octombrie 2020 -prezent 

 

UMF „Gr. T. Popa” Iași 

Disciplina Nursing (Îngrijiri paliative) 

 

Asistent universitar 

 

Activități didactice 

 

 

2018-2022 

Institutul Regional de Oncologie Iaşi 

Iaşi, str. General Henry Mathias Berthlot nr. 2-4 

 

Expert in cadrul proiectului POCU/91/4/8/109296/25550/1/2017. 

Expert formare controlul simptomelor digestive- asistenți medicali, 

 

formare 

 
IULIE 2016 – decembrie 2018 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 FUNDAȚIA ”SPERANȚA BOLNAVULUI” , 

Barticești, Com. Botești, jud. Neamț 

• Tipul activităţii sau 
sectorului 

 Centrul de Recuperare medicală 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinută 

• Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 Medic specialist Recuperare, medicină fizică și balneologie 

 

Servicii medicale specializate de recuperare, medicină fizică și 
balneologie 

mailto:gemma.bacoanu@gmail.com
mailto:gema.bacoanu@umfiasi.ro
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angajatorului Str. Sararie nr.134 

• Tipul activităţii sau 
sectorului 

 Managementul proiectelor cu fonduri europene POSDRU 2007-2013 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinută 

 Manager de proiect 

• Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 Titlul proiectului ”F.O.R-Formare si Orientare pentru mediul Rural „ ID 
127786.  

Valoare proiect: 3464990.62 lei 

• Perioada  Ianuarie 2011 – decembrie 2013 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 CENTRUL DIECEZAN CARITAS IASI 

Str. Sararie nr.134 

• Tipul activităţii sau 
sectorului 

 Managementul proiectelor cu fonduri europene POSDRU 2007-2013 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinută 

 Manager de proiect 

• Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 Titlul proiectului: „Reţea de Incluziune Socială pe piaţa muncii” 
ID: 63249 
Valoarea proiectului: 12280206.00 lei 

• Perioada  Mai 2014 – decembrie 2015 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 CENTRUL DIECEZAN CARITAS IASI 

Str. Sararie nr.134 

• Tipul activităţii sau 
sectorului 

 Managementul proiectelor cu fonduri europene POSDRU 2007-2013 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinută 

 Coordonator regional 

-Perioada   Mai 2001 – octombrie 2014  

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 CENTRUL DIECEZAN CARITAS IASI 

700116, Iasi, Str. Sararie 134 

• Tipul activităţii sau 
sectorului 

 Programul „Servicii de Îngrijiri la Domiciliu” 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinută 

 MEDIC- COORDONATOR PROGRAM/ MANAGER PROGRAM 

• Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 

 

 

 

-Perioada 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

• Tipul activităţii sau 
sectorului 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinută 

• Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 - managementul retelei de 16 centre de ingrijire la domiciliu din 
regiunea Moldova, elaborarea si implementarea strategiilor de 
dezvoltare a programului, elaborarea si implementarea programului de 
formare profesională a personalului, scriere de proiecte si fundresing in 
vederea finantarii activitatilor de ingrijiri la domiciliu. 
 
Septembrie 2009 – Octombrie 2010 
CONFEDERAŢIA CARITAS ROMANIA 
Bucureşti, Str. Washington 38, sector 1 
Programul naţional „Servicii de Îngrijiri la Domiciliu” 
 
COORDONATOR NAŢIONAL DE PROGRAM 
 
- Reprezentarea la nivel național, prin acțiuni de lobby și advocacy 
pentru modificarea și înbunătățirea legislației în domeniul îngrijirilor la 
domiciliu.  
- Managementul rețelei naționale de servicii de îngrijiri la domiciliu din 
cadrul Confederației Caritas România 

• Perioada  Mai 1999 – Mai 2001 

• Numele şi adresa 
angajatorului 

 S.C. "Interservice Vet" 
Str. Bacinschi 9 
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• Tipul activităţii sau 
sectorului 

 Medicina veterinara 

• Ocupaţia sau poziţia 
deţinută 

 MEDIC VETERINAR 

• Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

 desfaşurarea de activităţi de specialitate 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

• Perioada          
• Numele şi tipul organizaţiei care 

a asigurat instruirea/formarea 

• Domeniul în care s-a realizat 
instruirea/formarea 

• Calificarea obţinută/Titlul 
 
 
 

 Perioada 

 2019-prezent 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”  Iaşi 
Facultatea de Medicină Generală 
 
Studii doctorale in disciplina Medicină Legală (bioetică) 
Teza cu titlul „Încrâncenarea terapeutică versus îngrijiri paliative din 
perspectiva bioeticii personaliste” 
-doctorand 
 
2008- 2010 

• Numele şi tipul organizaţiei care 
a asigurat instruirea/formarea 

 Universitatea Pontificală Laterană  
Institutul Pontifical „Ioan Paul al II-lea” Vatican 

• Domeniul în care s-a realizat 
instruirea/formarea 

• Calificarea obţinută/Titlul 

 Master in Bioetica si formare 
 
Specialist bioetica 

 Perioada 

• Numele şi tipul organizaţiei care 

 a asigurat instruirea/formarea 

 Martie 2008 

Sc. „Euro Didactica” SRL 

Iaşi 

• Domeniul în care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 management 

• Calificarea obţinută/Titlul  Manager proiect 

• Perioada 

• Numele şi tipul organizaţiei care 
a asigurat instruirea/formarea 

 Septembrie 2009 

Sc. „Euro Didactica” SRL 

Iaşi 

• Domeniul în care s-a realizat 
instruirea/formarea 

• Calificarea obţinută/Titlul 

 Formare de formatori 

 

Formator 

 Perioada 

• Numele şi tipul organizaţiei care 
a asigurat instruirea/formarea 

 2008-2010 
Universitatea „Al. I. Cuza”,  
Facultatea de Economie şi Administrarea Afacerilor 

• Domeniul în care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Master in domeniul managementului resurselor umane 

• Calificarea obţinută/Titlul  Manager de resurse umane  

• Perioada  2006-2008 

• Numele şi tipul organizaţiei care 
a asigurat instruirea/formarea 

 Spitalul Universitar Clinic de Urgenţă „Sf. Spiridon” Iaşi 
 

• Domeniul în care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Rezidenţiat in specializarea Medicină de familie 

• Calificarea obţinută/Titlul  Medic specialist – medicină de familie,  

Examen specialist - octombrie 2008 

• Perioada  Octombrie 2011-septembrie 2015 
• Numele şi tipul organizaţiei care 

a asigurat instruirea/formarea 
 Spitalul Clinic CF Iaşi 
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• Domeniul în care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Rezidenţiat in specializarea Recuperare, Medicină fizică și 
Balneologie 

• Calificarea obţinută/Titlul  Medic specialist – Recuperare, Medicină fizică și Balneologie ,  
Examen specialist - octombrie 2015 

• Perioada  1999-2005 

• Numele şi tipul organizaţiei care 
a asigurat instruirea/formarea 

 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”  Iaşi 

Facultatea de Medicină Generală 

Promotia 2005 

• Domeniul în care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Medicină generală 

• Calificarea obţinută/Titlul  Doctor- Medic ,  

• Perioada  1992- 1998 

• Numele şi tipul organizaţiei 
care a asigurat 

instruirea/formarea 

 Universitatea Agronomică şi de Medicină Veterinară „Ion Ionescu de 
la Brad” Iaşi, Facultatea de Medicină Veterinară 

Promoţia 1998 

• Domeniul în care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Medicină veterinară 

• Calificarea obţinută/Titlul  Doctor- medic veterinar 

• Perioada  1988-1992 

• Numele şi tipul organizaţiei 
care a asigurat 

instruirea/formarea 

• Domeniul în care s-a realizat 
instruirea/formarea 

 Calificarea obținută/Titlul 

 Liceul Agricol  „Ion Ionescu dela Brad” Roman, 

Promoţia 1992  

 

agricol 

 

asistent veterinar 

 

ACTIVITATE ŞTIINŢIFICĂ 

 
- Articole:  
1. Bacoanu, G. - Evaluarea socială în ingrijiri paliative – Viața Medicală, 16 ianuarie 2015 
2. Popa, E., Boanca, M., Poroch, V., Bacusca, A.I., Slanina, A.M., Ungureanu, M., Bacoanu, G., 
Coman, A.E., Study on prevalence of association between metabolic syndrome components, 
Med. Surg. J. – Rev. Med. Chir. Soc. Med. Nat., Iaşi – 2020 – vol. 124, no. 2 
3. Ovidiu-Dumitru Ilie, Ciobîcă, A., Bacoanu, G., Timofte, D., Theoretical and preliminary 
aspects on the metabolic relevance of „psychobiotics” and fasting in the context of the 
psychiatric-like manifestations from the functional gastrointestinal disorders, Bulletin of 
Integrative Psychiatry /New Series /June 2020 /Year XXVI /No. 2 (85)/61-70 
4. Gramma, IC., Bacoanu,G., Ioan, BG., Ethical aspects of “do not resuscitate” orders in the 
context of the covid-19 pandemic Journal of Intercultural Management and Ethics Issue No. 1, 
2021, pg 61-65 
5. Bacoanu, G., Poroch, V., Aniței, M. G., Poroch, M., Froicu, E. M., Hanganu, B., Ioan, B. G. 
(2024, August). Spiritual Care for Cancer Patients at the End-of-Life. Healthcare (Vol. 12, No. 
16, p. 1584). 
6. Bacoanu, G., Poroch, V., Aniței, M. G., Poroch, M., Froicu, E. M., Pascu, A. M., & Ioan, B. G. 
(2024, August). Therapeutic Obstinacy in End-of-Life Care—A Perspective of Healthcare 
Professionals from Romania. Healthcare (Vol. 12, No. 16, p. 1593). 
7. Bacoanu, G., Poroch, V., ANITEI, M. G., Poroch, M., Froicu, E. M., Gavriluță C., Ioan, B.G, 
(2023). Therapeutic obstinacy at the end of life-creating a tool for researching the perception of 
healthcare professionals. The Medical-Surgical Journal, 127(4), 597-609. 
 
- Coator de carte: 
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1. Vladimir Poroch, Daniela Moşoiu, Ostin C. Mungiu, Managementul durerii pentru pacienţii din 
îngrijirea paliativă – pentru medicii de familie, Editura „Gr.T.Popa” UMF Iaşi, 2017, 216 pagini, 
ISBN 978-606-544-477-5 
2. Magdalena Iorga, Boala cronică – o perspectivă interdisciplinară –Editura Polirom, 2020 
 
- co-traducător de carte: Bioetica, educația și familia / autor: Maria Luisa di Pietro, Editura 
Sapientia, Iași, 2019, 249 pagini ISBN 978-606-578-385-0 

 
Lucrări prezentate la conferințe/congrese 
1. G. Bacoanu  „Legislaţie şi finanţare în domeniul îngrijrilor la domiciliu” – Seminarul 
internaţional „Îngrijiri la domiciliu- actualitate în dezvoltare” 12-13 Octombrie 2006- Satu Mare 
2. Vladimir Poroch, Liliana Nicoleta Crucianu, Gema Bacoanu, Anca Raluca Vrânceanu, 
Mihaela Boancă, Roxana Postolică, Applying IPOS questionnaire in paliative care inpatient unit 
– new challenges for a romanian center, Supportive Care Makes Excellent  Cancer Care 
Possible -MASCC , 28- 29 IUNIE, Viena 2018 
3. V. Poroch, L. N. Crucianu, G. Bacoanu, A. R.Vrânceanu, M. Boancă, C. Tărniceriu, L.  
Mihailov, O. Alexinschi, R. Dobrin, Applying integrated palliative care outcome scale 
questionnaire in the palliative care inpatient unit – new method for pain assessment – 17th 
Congres on Pain / IASP– BOSTON 2018 
4.  T. Bălan, A. Robu, I. Basarab,  L. N. Crucianu, G. Bacoanu, V. Poroch tratamentul durerii la 
pacienţii cu afecţiuni oncologice aflaţi în îngrijire paliativă – bariere şi realitate, - CONFER IAȘI 
2017 
5. V. Poroch, Mihaela Boancă, Gema Bacoanu, Liliana Nicoleta Crucianu, Anca Raluca 
Vrânceanu, Cristina Claudia Tărniceriu, Liliana Mihailov, R.P. Dobrin, O. Alexinschi, Raluca 
Filimon - Utilizarea antibioticelor în îngrijirea paliativă – experienţa unui centru- CONFER IAȘI 
2017 
6. D. Claudiu, Mihaeala Bişog, Lenuţa Bîrjovanu, Liliana Nicoleta Crucianu, Gema Bacoanu, 
Anca Raluca Vrânceanu, V. Poroch - Ulcerul de decubit - inamicul tăcut al pacienților imobilizați 
la pat. Studiu de caz- CONFER IAȘI 2017 
7. Irina Maria Chirilă, Gabriela Iftene1, Luminiţa Ungureanu1, Liliana Nicoleta Crucianu1, Gema 
Bacoanu1, V. Poroch - Îngrijirea paliativă a pacientului cu boală hodgkin. Studiu de caz- 
CONFER IAȘI 2017 
8. R. Toma, Gema Bacoanu, Liliana Nicoleta Crucianu, F. Buștiuc, V. Poroch, Kinetoterapia la 
pacienții cu cancer avansat internați ȋn compartimentul îngrijiri paliative al IRO  Iași- CONFER 
IAȘI 2017 
9. V.Hogia, Claudia Daniela Amorăriţei, Carmen Ionela Iacob, Liliana Nicoleta Crucianu, Gema 
Bacoanu, Anca Raluca Vrânceanu, V. Poroch - Provocări în comunicarea diagnosticului şi 
prognosticului în cazul pacientului cu cancer- CONFER IAȘI 2017 
10. Vladimir Poroch, Gema Bacoanu, Anca Raluca Vrânceanu, Dan Mălciolu –WORKSHOP: 
Înfiinţarea şi funcţionarea serviciilor de îngrijire paliativă: oportunităţi şi provocări – Conferința 
Națională de Îngrijiri Paliative/ Voci pentru cei încătușați de suferință – 18-20 octombrie 2018 
Poiana Brașov 
11. Tincu Lăcrămioara, Iftene Gabriela, Antohi Carmen, Crucianu Liliana, Vrânceanu Anca 
Raluca, Bacoanu Gema, Poroch Vladimir - Echipa interdisciplinară - o adevarată familie pentru 
pacienţii din Compartimentul Îngrijiri Paliative al IRO Iaşi- CONFER 2018 
12. Dulman Claudiu, Amorariţei Claudia, Balan Tudor, Crucianu Liliana, Bacoanu Gema, 
Vrânceanu Anca Raluca, Poroch Vladimir - Managementul dispneei la pacienţii internaţi în 
Compartimentul Îngrijiri Paliative al IRO Iaşi - CONFER 2018 
13. Anca Raluca Vrânceanu, Gema Bacoanu, V. Poroch - Nutriția și hidratarea parenterală la 
finalul vieții - Conferința Națională de Îngrijiri Paliative/ Voci pentru cei încătușați de suferință – 
18-20 octombrie 2018 Poiana Brașov 
14. Săvoae Vasile, Bîrjovanu Lenuţa, Amihăesei Marina, Crucianu Liliana, Vrânceanu Anca 
Raluca, Bacoanu Gema, Poroch Vladimir - Îngrijirea pacientului în fază terminală - o adevarată 
provocare pentru personalul Compartimentului Îngrijiri Paliative al IRO Iaşi - CONFER 2018 
15. Hogia Vasile, Robu Amalia, Hlibocianu Irina Maria, Crucianu Liliana, Bacoanu Gema, 
Vrânceanu Anca Raluca, Poroch Vladimir - Îngrijirea pacientului cu xerostomie - CONFER 2018 
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16. Vladimir Poroch, Mihaela Boanca, Gema Bacoanu - Rolul Reabilitarii ȋn cadrul Îngrijirii 
Paliative – 12th Annual Conference Romania- Republic of Moldova „Ortho-posturo gnosis – the 
knowledge to influence and control thr diseases” Iași, 28 febraurie-01 martie 2019 
17. Gema Bacoanu, Beatrice-Gabriela Ioan - Îngrijirea la finalul vieții în timp de pandemie- 
Seminarul Internațional de Medicină și Teologie, ediția XIX, Online, 25-26 mai 2020 
18.  Bacoanu, G., Provocări în îngrijirea la finalul vieții în era COVID-19 Conferința Națională 
“Zilele Calității În Sănătate” – Ediţia A II-A, cu participare internaţională, 10-11 iulie 2020 
19. Bacoanu, G., Aniței, MG., Boancă, M., Poroch, V., Umorul în îngrijirea paliativă CONFER 
2020, 19-22 noiembrie 2020 
 20. Bacoanu, G., Crucianu, L, Boancă, M., et al. Aspecte etice privind cercetarea pe pacientul 
la finalul vieții conferința „Standarde și bune practici în cercetarea doctorală” Online, 26-27 
noiembrie 2020 

21. Bacoanu, G., Perspective ale încrâncenării terapeutice în îngrijirea paliativă, Conferinta 

Îngrijirea Paliativă, La Interfața Cu Medicina Curativă, EDIȚIA A II-A, 14-16 MAI 2021 
22. Bacoanu, G., Poroch, V., Aniței, G., et al Ingrijirea Spirituala La Pacientul Aflat La Finalul 
Vietii, Seminarului Medicină și Teologie ediția XXI, Online, 4- 5 aprilie 2022 
23. Bacoanu, G.,  Poroch, V., Boancă, M., et al  Percepţia conceptului de încrâncenare 
terapeutică la finalul vieții în rândul profesioniștilor din îngrijirea paliativă “Conferința “Îngrijirea 
paliativă, la interfața cu medicina curativă”,25-26 septembrie 2020 
24. Bacoanu, G Poroch, M., Poroch, V., et al  Delirul la finalul vieţii CONFER 2021 18 – 21 
noiembrie 2021. 
25 Bacoanu, G. Poroch, V., Aniței, G., et al, Încrâncenarea terapeutică și tratamente inutile la 
finalul vieții. Crearea unui instrument de cercetare a percepției personalului medical, Conferinta 
nationala de bioetica, online, 8-10 decembrie 2022 

 
 ABILITĂŢI PERSONALE 
 ŞI COMPETENŢE 
 

LIMBA MATERNĂ  Română 

 

ALTE LIMBI 

• Limba  Engleza B2 

• Abilităţi de citire  Mediu B2 

• Abilităţi de scriere  Mediu B2 

• Abilităţi de vorbire  Mediu B2 

• Limba  Italiana  

• Abilităţi de citire  avansat 

• Abilităţi de scriere  avansat 

• Abilităţi de vorbire  avansat 

 

ABILITĂŢI SOCIALE 

ŞI COMPETENŢE 

 

 - Atenție,   
- cooperare,  
- flexibilitate,  
- creativitate  
- entuziasm,  
- initiativă 

 

ABILITĂŢI TEHNICE  

ŞI COMPETENŢE 

 - Microsoft Office Word, Microsoft Office Excel, Microsoft Office 
Power Point , SPSS for Windows 
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ALTE ACTIVITĂŢI   1. Activităţi de voluntariat 
- „Actiunea Catolica „Sf. Iosif” Iasi 
- Serviciul de Ajutor Maltez- Filiala Iasi 
-Asociația ”Primul Pas” Iași 

-Congregația ”Fiicele Sfintei Maria a Divinei Providenţe” Iași  
- Secour Catholique (Lourdes, Franţa)  Perioada: Sept. - Oct. 2001 
2. Organizator principal al Conferinţei Internaţionale „Îngrijiri la 
Domiciliu - caritate şi profesionalism”, 22-24 octombrie 2007, Iași, 
eveniment creditat cu ore EMC de Colegiul Medicilor şi Ordinul 
Asistenţilor Medicali,    
3. Activităţi de formator: (2005- prezent) 
-activități de formare în calificările ”îngrijitoare bătrâni la domiciliu” şi 
”îngrijitoare bolnavi la domiciliu”, „infirmiera” 
-activități de formare in calitate de trainer în programul de perfecționare 
și formare continuă a personalului din îngrijiri la domiciliu al Centrului 
Diecezan Caritas Iași, 
-15-16.12.2005: organizator și trainer al seminarului: “Inițierea noilor 
colaboratori în domeniul îngrijirilor la domiciliu” pentru angajații 
Fundatiei “Speranța bolnavului” din Barticești/Neamț.  
4. Membru in Consiliul Director al Centrului Diecezan Caritas Iasi 
in perioada 2014-2015. 
5. Membru in Consiliu Național al Asociației Naționale de Îngrijiri 
Paliative- 2022 
6. Lector în cadrul programului de pregătire al atestatului de studii 
complementare în Îngrijiri paliative- din 15.02.2023  

 
 
Data          Semnătura 
27.03.2025        Dr. Bacoanu Gema 
 


