Bibliografie si tematica pentru concurs ocupare post asistent medical
SECTIA CLINICA CHIRURGIE ONCOLOGICA 1

TEMATICA
A. CHIRURGIE
Asepsia si antisepsia
Hemoragia si hemostaza (clasificare, clinica, compensarea pierderilor)
Infectiile in chirurgie (foliculita, abcesul, septicemia)
Administrarea medicamentelor
Injectiile (subcutanate, intramusculare, intravenoase, intradermice)
Pregitirea si explorarea preoperatorie a bolnavului chirurgical
Transfuzia de singe (grupele sanguine si compatibilitatea de grup, indicatiile si
contraindicatiile transfuziei, accidente postransfuzionale)
8. Pansamentele (clasificare, materiale necesare)
9. Punctiile (pleurala, abdominala)
10. Drenajul in chirurgie
I'1. Spélaturile (gastrica, vaginald)
12. Sondajul vezicii urinare
13. Clismele
14. Ingrijiri postoperatorii (monitorizarea pacientului operat, complicatiile postoperatorii si
profilaxia lor
I5. Oxigenoterapia
16. Ingrijirea si educarea pacientului colostomizat
17. Recoltarea produselor biologice si patologice
18. Bilant hidroelectolitic..
19.Urgentele medico-chirurgicale specifice chirurgiei ( colica abdominala, pancreatita acuta,

ocluzia intestinala, HDS, Retentia acuta de urina)
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B. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
Urgentele aparatului cardiovascular

Urgentele aparatului renal

Urgentele abdominale

Socul abordare in urgenta

Urgentele aparatului respirator

Resuscitarea respiratorie

Resuscitarea cardiacd
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C. INFECTIILE NOSOCOMIALE

1. Precautiuni universale
2. Definitia infectiei nosocomiale
2. Atributiile asistentului medical responsabil de salon
3. Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititile medicale:
a) Definitii
b) Clasificari
¢) Colectarea la locul de producere. Responsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor
rezultate din activitati medicale.

BIBLIOGRAFIE

1. Daschievici S., Mihailescu M. — Chirurgie — Manual pentru cadre medii si scoli sanitare postliceale,
Editura Medicala, 2005;

2. Moses C. — Cartea asistentului medical. Tehnica ingrijirii bolnavului, ed. a 7-a, Editura Medicals, 2006.
3. C. Borundel : Manual pentru cadre medii - — Editura medicald, 2000
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4. L. Titircd: Nursing: tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali

5. L. Titirca : Urgente medico-chirurgicale — Sinteze- Editura medicald, Bucuresti 2001.

6. Titirca L. — Urgente medico-chirurgicale, Editura Medicald, 2001;

7. Antohe 1., Fermesanu C. — Elemente de nursing clinic, Editura Junimea, 2003;

8. Alexa I, — Medicind internd. Notiuni de bazi, Editura Junimea, 2004;

9. Cimpoiesu D. — Griduri si protocoale in medicina de urgentd, Editura PIM, 2007.

10. ORDIN nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitagile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curidtenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazi si fie tratat si a metodelor de evaluare
a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare

I'1. Ordinul M.S. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititile medicale.

12. Codul de eticd si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Roménia.

13. ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire i limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitiile sanitare

TEMATICA PENTRU CONCURS ASISTENT MEDICAL GENERALIST
SECTIA CLINICA RADIOTERAPIE

TEMATICA

I. Tehnici de ingrijire a omului bolnayv si a omului sinitos

. Administrarea medicamentelor;

2. Administrarea produselor sangvine;

3. Sondaje, lavaje, clisme;

4. Recoltarea produselor biologice si patologice ;

5. Evaluarea pulsului, tensiunii arteriale si a temperaturii;

6. Inregistrarea EKG

7. Bilant hidroelectrolitic.
Il. Urgente medico-chirurgicale:

1. Resuscitarea cardio-pulmonard la adult: protocolul BLS, protocolul ALS, managementul ciilor
aeriene si ventilatia, tehnica de defibrilare, aritmiile cardiace peri-resuscitare, terapia medicamentoass,
monitorizare

2. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduiti de urgent;

3. Criza de astm bronsic: factori determinanti si predispozanti, simptomatologie, conduiti de urgenta;

4. Hemoragii: cauze, simptomatologie, conduiti de urgenti;

5. Edemul pulmonar acut (EPA): factori etiologici principali, manifestari clinice, conduitd de urgents,
tratamentul E.P.A

6. Infarctul miocardic acut (I.M.A.): semne clinice, conduitd de urgenta

7. Encefalopatia hipertensiva acuté: tablou clinic, conduitd de urgent;

8. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgent, tratamentul de durati.

9. Hipertensiunea arteriald: fiziopatologie, terapie

10. Abdomenul acut: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;

11. Insuficienta renald acuti

12. Retentia acuta de urini

13. Complicatiile diabetului zaharat: cauze, manifestari clinice, conduita terapeutici

12. Colicele

13. Socul

14. Starile comatoase.

15. Arsurile termice.

I11. Bolile infectioase si epidemiologice
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IV. Infectiile nosocomiale, precautiunile universale, manipularea deseurilor rezultate din activitatea
medicali
V. Elemente de nursing oncologic:

- concepte fundamentale in cancer, diagnostic, stadializare, tratament, reactii secundare la tratament

- Ingrijirea pacientului cu cancer;

- depistare precoce si screening;

- ingrijirea pacientului aflat in stare terminal.

BIBLIOGRAFIE
1. I. D. Alexe: Medicind interna. Notiuni de baza — Editura Junimea, Iasi, 2004.
2 C. Borundel: Manual pentru cadre medii — Editura medicala, 2000.
3. 8. Daschievici, M. Mihailescu: Chirurgie. Manual pentru cadre medii si scolii sanitare postliceale
— Editura medicala, Bucuresti, 2005.
4. Proceduri de practicd pentru asistentii medicali generalisti, proiect propus de OAMGMAMR si
aprobat prin Ordinul ministrului sanatatii nr. 1.142/2013.
5. L. Miron si colaboratorii: Elemente de nursing in cancer — Editura U.M.F. “ Gr. T. Popa” lagi —
2006.
6. Ministerul S&natdtii Publice, Institutul National de Transfuzie Sanguini: Ghidul National de
utilizare terapeutica rationald a sdngelui si a componentelor sanguine umane, 2007.
Fu ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asisten{ei medicale in unititile sanitare.
8. ORDIN nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,

dezinfectia i sterilizarea in unititile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele
de evaluare a eficientei procedurii de curitenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
mdinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul
care urmeaza sd fie tratat 5i a metodelor de evaluare a derulirii si eficientei procesului de sterilizare.

9. Ordinul M.S. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititi medicale.

10. Codul de eticd si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical
din Roménia.

Bibliografie si tematica pentru concurs ocupare post asistent medical
SECTIA CLINICA HEMATOLOGIE

TEMATICA:

I. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali
Tehnici de evaluare si satisfacere a nevoilor fundamentale
Punctiile
Recoltarea produselor biologice si patologice
Sondaje, spalaturi, clisme
Administrarea medicamentelor
Transfuzia de sange
Pregatirea pacientului pentru explorari radiologice si endoscopice
II. Urgente medico-chirurgicale
1. Urgentele aparatului respirator
2. Urgentele aparatului cardiovascular
3. Urgentele abdominale
4. Urgentele renale si urologice
5. Urgentele neurologice
6. Socul
[1I. Hematologie — Patologia neoplazica, Elemente de diagnostic si tratament
1. Boli mieloproliferative cronice
2. Sindroame mielodisplazice si leucemii acute
3. Sindroame limfoproliferative
4. Gamapatii monoclonale — Mielomul multiplu
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